RESUMEN DE LAS ETAPAS DE LA ELABORACIÓN Y PRESENTACIÓN DEL ANTEPROYECTO DE INVESTIGACIÓN DE TESIS DE ACUERDO A LA AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION (APA)
El anteproyecto de tesis es una manera de reportar la información que integra un proceso de investigación y forma parte de lo que se conoce como protocolo de la investigación. Este se llamará anteproyecto hasta ser autorizado por los comités académicos correspondientes (ó por un director de tesis) y una vez lograda su aprobación se convertirá en proyecto. El anteproyecto de tesis consta de los siguientes apartados:

Portada. La cual incluye el nombre de la institución, la carrera a la que pertenece, el título de la investigación, anteproyecto de tesis que para obtener el grado de… presenta (nombre del autor), el director de la tesis (en su caso por definir), lugar y fecha.

Introducción. Ésta debe incluir el planteamiento del problema, justificación, objetivos y preguntas de investigación, cómo y dónde se realizará, las variables y términos de la investigación y sus definiciones, las hipótesis, así como las limitaciones de la investigación.

El planteamiento del problema

El planteamiento del problema debe proveer un argumento contundente que resuma los problemas y las premisas esenciales que hayan surgido. En este punto, es necesario destacar la demanda de nuevas investigaciones, de manera que podría hacerse mediante una reflexión acerca de la falta de investigación en el campo, o bien podría constituirse en un intento de resolver un dilema existente en la disciplina o de apoyar algún enfoque teórico ante un conflicto existente y optar por establecer una nueva directriz al respecto.

· El problema debe estipularse en una sola oración.

· La oración debe estar redactada con una estructura sencilla y no debe incluir posibles detalles o subtemas del producto.

Objetivos

Los objetivos son las contribuciones que el autor pretende derivar de su estudio.

Para plantear los objetivos es indispensable conocer con detalle qué es posible lograr mediante la investigación; sólo así se fijan objetivos debidamente fundamentados y susceptibles de alcanzarse. Tales objetivos deberán ser congruentes con la justificación del estudio y los elementos que conforman la problemática que se investiga.

La descripción de los objetivos debe ser clara y concisa, para lo cual es imprescindible seleccionar cuidadosamente los verbos que han de utilizarse en cada uno de ellos, como: conocer, comparar, determinar, detectar, identificar, evaluar, etcétera.

Esta sección se inicia con una frase como:

Los objetivos del presente estudio son...

· Tiene que ver con el “qué, cómo y para qué”, es decir, la intencionalidad del estudio

· Una investigación debe contener un solo objetivo general

· El objetivo del proyecto puede ser temporal, siempre en congruencia con el marco metodológico.

Justificación:

· Deberá definir el por qué vale la pena realizar este estudio.

· Qué se pretende analizar.

· Las implicaciones que pueden tener los resultados, cualquiera que éstos sean.

· Quiénes se beneficiarán
· Relevancia social, innovación y viabilidad 
Marco de la investigación. El cual puede ser teórico, referencial, histórico, empírico y/o conceptual.

Diseño de la Investigación. Éste describe cómo será llevada a cabo la investigación e incluye:

- Hipótesis y especificación de las variables, así como su conceptualización (si se requiere)
- Diseño experimental utilizado.

- Sujetos, universo y muestra (características de la población y/o criterios de inclusió y/ o exclusión).
- Instrumentos de medición (descripción, precisión, confiabilidad, validez y variables medidas).

- Procedimiento. Descripción de cada paso en el desarrollo de la investigación.

Criterios éticos. 
Por ejemplo:

El estudio contempla se apegará a las normas éticas del comité de experimentación humana responsable y de acuerdo con la Asociación Médica Mundial y la Declaración de Helsinki (2013)….
Los resultados serán comunicados de acuerdo con los artículos 50 a 60 de código ético del psicólogo y la confidencialidad de los resultados se apega a los artículos 60 a 69 del código antes mencionado….
Así mismo, con se cuidará el derecho a la privacidad, mediante el consentimiento y asentimiento informado (este último en caso de tratarse de menores de edad): previo al trabajo con los participantes….
Cronograma de actividades. Por medio del cronograma se plantearán y controlarán las actividades contenidas en el método, calendarizándolas detalladamente. Se ubicará con nombre cada paso de la calendarización. (Secuencia de actividades a realizarse y en qué tiempo se logrará).
Referencias bibliográficas
Se presenta la lista de referencias bibliográficas de acuerdo con los lineamientos APA vigentes (7ª. Ed), la cual deberá ser congruente con la literatura citada.

Hasta este punto se considera un anteproyecto de tesis, esta información se revisa por un comité dictaminador, quienes determinan la calidad del trabajo, realizando observaciones y sugerencias, siendo estos quienes notifican al responsable de Programa Educativo los resultados de la evaluación.
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